
Artº Designação Formação exigida Afectação Unidade Preço Base
% Redução 

(*)

Preço 

Proposto 

Concorrente

COORDENAÇÃO DE SEGURANÇA DE OBRA

1.1
 CSO - Coordenador de Segurança em Obra com 3 

anos de experiência 

 Qualquer Formação Base e 

Técnico Superior de Higiene e 

Segurança no Trabalho 

20% dia 20,00 20,00

(*) Ver Nota 

no final do 

Quadro

1.2
 CSO - Coordenador de Segurança em Obra com 3 

anos de experiência 

 Qualquer Formação Base e 

Técnico Superior de Higiene e 

Segurança no Trabalho 

50% dia 50,00 0,00 50,00

1.3
 CSO - Coordenador de Segurança em Obra com 3 

anos de experiência 

 Qualquer Formação Base e 

Técnico Superior de Higiene e 

Segurança no Trabalho 

100% dia 100,00 0,00 100,00

1.4
 CSO - Coordenador de Segurança em Obra com 3 

anos de experiência 

 Formação Base em Engenharia 

ou Arquitectura e Técnico 

Superior de Higiene e 

Segurança no Trabalho 

20% dia 23,40 0,00 23,40

1.5
 CSO - Coordenador de Segurança em Obra com 3 

anos de experiência 

 Formação Base em Engenharia 

ou Arquitectura e Técnico 

Superior de Higiene e 

Segurança no Trabalho 

50% dia 58,50 0,00 58,50

1.6
 CSO - Coordenador de Segurança em Obra com 3 

anos de experiência 

 Formação Base em Engenharia 

ou Arquitectura e Técnico 

Superior de Higiene e 

Segurança no Trabalho 

100% dia 117,00 0,00 117,00

2.1
 CSO - Coordenador de Segurança em Obra com 5 

anos de experiência 

 Qualquer Formação Base e 

Técnico Superior de Higiene e 

Segurança no Trabalho 

20% dia 33,40 0,00 33,40

2.2
 CSO - Coordenador de Segurança em Obra com 5 

anos de experiência 

 Qualquer Formação Base e 

Técnico Superior de Higiene e 

Segurança no Trabalho 

50% dia 83,50 0,00 83,50

2.3
 CSO - Coordenador de Segurança em Obra com 5 

anos de experiência 

 Qualquer Formação Base e 

Técnico Superior de Higiene e 

Segurança no Trabalho 

100% dia 167,00 0,00 167,00

2.4
 CSO - Coordenador de Segurança em Obra com 5 

anos de experiência 

 Formação Base em Engenharia 

ou Arquitectura e Técnico 

Superior de Higiene e 

Segurança no Trabalho 

20% dia 36,80 0,00 36,80

2.5
 CSO - Coordenador de Segurança em Obra com 5 

anos de experiência 

 Formação Base em Engenharia 

ou Arquitectura e Técnico 

Superior de Higiene e 

Segurança no Trabalho 

50% dia 92,00 0,00 92,00

2.6
 CSO - Coordenador de Segurança em Obra com 5 

anos de experiência 

 Formação Base em Engenharia 

ou Arquitectura e Técnico 

Superior de Higiene e 

Segurança no Trabalho 

100% dia 184,00 0,00 184,00

3.1
 THST - Técnico Superior de Higiene e Segurança no 

Trabalho 
 Certificado Profissional Nível 6 20% dia 23,4 0,00 23,4

3.2
 THST - Técnico Superior de Higiene e Segurança no 

Trabalho 
 Certificado Profissional Nível 6 50% dia 58,5 0,00 58,5

3.3
 THST - Técnico Superior de Higiene e Segurança no 

Trabalho 
 Certificado Profissional Nível 6 100% dia 117 0,00 117

3.4  THST - Técnico de Higiene e Segurança no Trabalho  Certificado Profissional Nível 4 20% dia 23,4 0,00 23,4

3.5  THST - Técnico de Higiene e Segurança no Trabalho  Certificado Profissional Nível 4 50% dia 58,5 0,00 58,5

3.6  THST - Técnico de Higiene e Segurança no Trabalho  Certificado Profissional Nível 4 100% dia 117 0,00 117

(*) A célula sombreada a amarelo é a única célula a 

preencher com o valor da % de redução proposta. EX:  Se a 

redução que pretende for 10%, insira 10; Se a redução que 

pretende for 0,5%, insira 0,5.  O quadro ficará 

automaticamente preenchido, devendo no entanto ser 

totalmente verificado pelo concorrente.

20%
Considerar 2 visitas semanais à obra, com um relatório de 

Coordenação de Segurança de Obra semanal e um mensal

50%
Considerar 1 visita diária à obra, com um relatório de 

Coordenação de Segurança de Obra semanal e um mensal

100%

Considerar presença obrigatória em obra sempre que 

decorram trabalhos (incluindo trabalhos ao sábado e 

domingo,  com um relatório de Coordenação de Segurança de 

Obra semanal e um mensal
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